VIN CHAUD AUX EPICES

Liste des courses

« 1 bouteille de vin rouge (Corbiéres, Bordeaux) )
* 1 grosse orange Bio

e 1 pomme rouge

e 1 poire

e Sucre roux de canne (100 g)

e 8 clous de girofle

« 2 anis étoilés (Badiane)

+ 2 batons de cannelle

e« Gingembre en poudre

e Cannelle en poudre

E3
™ L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



