
VELOUTÉ D'ASPERGES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Asperges blanches ou violettes (500 g) 
• Asperges vertes (250 g) 
• Crème liquide (20 cl) 
• Bouillon de poule (2 cubes) 
• Maïzena 
• Cerfeuil (4 brins) 


