TRAVERS DE PORC CARAMELISE

Liste des courses

800 g a 1 kg de travers de porc
1 citron jaune

30 g de beurre (Margarine)
Miel d'acacia

Sauce soja

Noilly Prat (Vermouth)

Huile d'arachide

Gingembre en poudre

1 boite de 4 tranches d'ananas au sirop
Ciboulette (15 brins)

Persil (3 brins)



