
TARTE AUX BLETTES 

 
 

Liste des courses 

 
 

• 1 rouleau de pâte feuilletée pur beurre 
• 1 botte de blettes (1 kg) 
• 3 oignons blancs frais avec leur tige 
• Beurre (40 g) 
• Emmental râpé (80 g) 
• 3 œufs 
• Crème fraîche liquide (20 cl) 
• 1 citron jaune 
• Pignons de pin (50 g) 
• Origan 

• Sucre en poudre 


