SAUTE DE VEAU A LA CREME

Liste des cour ses

800 g de veau (Poitrine, épaule, noix)
1 oignon paille

1 carotte

1 petit poireau

1 coOte de céleri-branche

1 tablette de bouillon de boeuf

1 boite de champignons de Paris entier (1/4)
Créme fleurette (10 cl)

Farine (30 g)

Beurre (30 g)

1 citron jaune

2 brins de persil frisé



