SAUCE CRUSTACES

Liste des cour ses

1 échalote (30 g)

Vin blanc sec type sauvignon (25 cl)

Beurre (30 g)

Cognac

1 citron jaune

Creme fleurette (20 cl)

1 feuille de laurier

1 pincée de piment d'Espelette ou un peu de Tabasco (Facultatif)



