SAUCE AU VIN ROUGE

Liste des courses

1 petite carotte

1 tomate allongée (Roma)

1 oignon paille

Beurre (25 g)

Laurier

Vin rouge type Corbiéres ou Bourgogne (15 cl)
Fécule de pomme de terre

Vinaigre de vin

1 carré de chocolat noir



