SALADE JAMBAILAYA

Liste des cour ses

Riz long américain ou Surinam (150 g)
Petits pois surgelés (50 g)

2 tomates allongées fermes

1 boite de mais doux en grains (1/4)
Dés de jambon ou d'épaule (150 g)
Petites crevettes roses (300 g)

1 boite d'ananas au sirop (4 tranches)
1 piment antillais

Vinaigre de cidre

Huile de pépins de raisins

1 citron vert

Tabasco



