
SALADE FRISÉE AUX NOIX ET FOIES DE 
VOLAILLES 

 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 salade frisée 
• Foies de volailles frais ou confits (300 g) 
• 1 échalote 
• 10 noix sèches du Périgord (100 g) 
• Beurre (40 g) 
• Vinaigre de vin 
• Persil (2 brins) 
• Vinaigre de framboise 
• Huile d'arachide 
• Huile de noix 
• Baies roses 


