
SALADE DE POIS CHICHES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 boîte de pois chiches (1/2) 
• 2 tomates allongées fermes 
• 1 batavia 
• 1 carotte 
• 1 oignon blanc frais 
• 1 citron jaune 
• 15 olives vertes dénoyautées 
• 2 brins de menthe 
• Huile d'olive 
• Piment fort en poudre 
• Cumin en poudre 


