
SALADE DE MELON ET DE JAMBON CRU 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 melon charentais 
• 4 grandes tranches de jambon cru (150 g) 
• 1 salade frisée 
• 4 brins de menthe 
• Raisins secs blonds 
• Pignons de pin 
• Poivre de Sichuan 


