
SALADE DE BETTERAVES ET D'ENDIVES 
 

Liste des courses 
 
 

• 500 g de betterave cuite (2 pièces) 
• 3 belles endives 
• 6 noix sèches de Grenoble 
• 1 échalote 
• Vinaigre de vin 
• Huile de colza 
• Moutarde forte 
• Persil 


