
QUICHE AUX POIREAUX 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte feuilletée pur beurre 
• 2 poireaux moyens (500 g) 
• Comté (200 g) 
• 3 œufs 
• Crème fraîche liquide (20 cl) 
• Allumettes de jambon (100 g) 
• Chapelure 
• Pignons de pin 
• Noix de muscade en poudre 


