PUREE DE POIS CASSES

Liste des courses

400 g de pois cassés

200 g de pommes de terre a chair farineuse
1 oignon paille

1 petite carotte

1 petit poireau

1 bouquet garni

Bouillon de volaille (2 tablettes)
Créme fraiche épaisse

Noix de muscade moulue
Beurre (40 g)

Clous de girofle



