
POULET AU CIDRE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 poulet fermier de 1,2 Kg 
• Lardons nature (100 g) 
• Cidre brut (30 cl) 
• Calvados 
• Farine (50 g) 
• Champignons de Paris frais (250 g) 
• 2 gousses d'ail 
• Oignons grelots (150 g) 
• Beurre (80 g) 
• Margarine (25 g) 
• 1 bouquet garni 


