POULET A LA CREME ET AUX CHAMPIGNONS

Liste des courses

1 poulet fermier de 1,2 Kg

Champignons de Paris moyens (500 g)

2 échalotes

Vin blanc moelleux type Vouvray, Saumur, ... (20 cl)
Créme fraiche épaisse (40 cl)

Huile d'arachide

Beurre (70 g)

Vinaigre de vin

Armagnac



