
POÊLÉE DE PRUNES AUX PIGNONS 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Mirabelles (200 g) 

• Quetsches (200 g) 

• Reines-claudes (200 g) 

• 1 gousse de vanille Bourbon 

• Miel d'acacia 

• Pignons de pin (25 g) 

• 1 citron vert 

• Beurre (20 g) 

• Cassonade (50 g) 


