PARMENTIER DE MORUE MENAGERE

Liste des cour ses

Filets de morue salée (500 g)

Pommes de terre a chair farineuse (500 g)
2 gousses d'ail

2 feuilles de laurier

Créme fraiche liquide (10 cl)

Beurre (30 g)

Huile d'olive

4 brins de persil plat



