
PALETTE DE PORC DEMI-SEL 

AUX LENTILLES VERTES DU PUY 
 

Liste des courses 
 

• 1/2 palette de porc demi-sel (1 Kg) 
• 1 oignon paille 
• 1 carotte 
• 2 gousses d'ail 
• 1 bouquet garni 
• Tablettes de bouillon de poule 
• Lentilles vertes du Puy (250 g) 
• Beurre 
• Clous de girofle 
• Poivre noir en grains 
• Grains de genièvre 
• Baguette rassie (1/4) 


