
NOIX DE SAINT-JACQUES CRÉMÉES AU PORTO 

 
 

Liste des courses 
 
 

• 12 noix de Saint-Jacques fraîches ou surgelées 
• Beurre (40 g) 
• Crème fraîche épaisse (100 g) 
• Farine (20 g) 
• Porto blanc 
• 20 brins de ciboulette 


