MOUCLADE

Liste des cour ses

Moules de bouchot (2 Kg ou 3 litres)
2 belles échalotes

Vin blanc sec type Sauvignon (20 cl)
Beurre (60 g)

1 bouquet garni

Créme fraiche liquide (10 cl)

Piment d'Espelette en poudre



