LANGUE DE VEAU SAUCE PIQUANTE

Liste des courses

1 langue de veau de 700 a 800 g
1 oignon paille

Vinaigre de vin (20 cl)

1 carotte

Clous de girofle

Persil (4 brins)

Sauce piquante

Fond de veau déshydraté

1 oignon paille

Vinaigre de vin (15 cl)
Beurre (50 g)

Farine fluide (60 g)

1 bouquet garni

1 échalote

Cornichons au vinaigre (10)



