
JARRET DE VEAU PRINTANIER 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1,2 Kg d'osso buco (jarret de veau) 
• 800 g de carottes fanes 
• 600 g de pommes de terre nouvelles à chair ferme 
• 4 échalotes 
• 2 gousses d'ail 
• Huile de colza 
• Fond de veau déshydraté 
• Bouquet garni 
• Beurre (40 g) 


