
FRICASSÉE DE POULET AUX MORILLES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 4 cuisses de poulet 
• 15 g de morilles séchées 
• Fond de volaille déshydraté 
• Bergerac ou Bordeaux moelleux (15 cl) 
• Crème fleurette (20 cl) 
• Huile d'arachide 


