BROCHET AU FOUR

Liste des courses

1 brochet de 2,5 Kg

50 cl de vin blanc sec (Sauvignon)
Beurre

Echalote

Oignons paille

4 tomates

1 citron jaune non traité (bio)
Thym

Laurier frais

Persil

Noix de muscade

Poivre vert séché

Baies roses



