
BAR AU VIN BLANC 
 
 

Liste des courses 
 

• 1 bar portion (250-300 g) 
• 2 tomates allongées 
• 1 oignon paille 
• 1 petite échalote 
• 1 citron jaune non traité 
• Beurre (30 g) 
• 25 cl de vin blanc sec (Sauvignon) 
• Laurier 
• Baies roses 
• 1 botte de persil 


